YourYogaSpace

Anmeldeformular fir Yoga und Meditation an der frischen Luft

Vorname Nachname

StralSe

PLZ Ort

Telefon E-Mail

Veranstaltungshinweis:

Anfanger und Fortgeschrittene sind willkommen!

Mitzubringen: Freude drauBen zu sein! Es wird keine Yogamatte benétigt. Empfohlen wird
Funktions- oder Sportbekleidung, wetterfeste/feuchtigkeitsabweisende Schuhe sowie einen
Schal oder ein Tuch. Die Termine Felsenmeer und Centgrafenkapelle beinhalten neben Yoga und
Meditation langsames Bergaufgehen. Die Termine Seegarten und Erfmindung beeinhalten Yoga
und Meditation und langsames Gehen in der Ebene.

Bei Rickfragen vorab kénnen Sie mich unter der unten angegebenen Emailadresse und
Mobilnummer erreichen.

Termine:

[] Felsenmeer, Samstag, 26.11.2022, 10:30 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen, Miltenberg

[] Seegarten, Sonntag, 27.11.2022, 10:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz SchloBplatz, Amorbach

[] Erfmindung, Sonntag, 27.11.2022, 14:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Winzerfestplatz, Blirgstadt

[] Centgrafenkapelle, Sonntag, 04.12.2022, 10:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Stutz, Blirgstadt

Termindauer pro Termin ca. 105-120 Minuten.
[] Die Kursgebuihr fiir einen Einzeltermin liegt bei 19 EUR und tUberweise ich bis zum 23.11,,

24.11. bzw. 01.12.2022 auf das unten angegebene Konto. Danach erfolgt die Zusendung der
Rechnung per Email.
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Bankverbindung

Heidrun Zeug

DKB Deutsche Kreditbank

IBAN: DE 75 12030000 1005165939
BIC: BYLADEM1001

Kto. Nr. 100 51 65 939 BLZ 120 300 00

Sonstiges:

Die Teilnahme erfolgt aus freier Selbstverantwortung. Flr Personen- und Sachschaden wird keine
Haftung Gibernommen. Den Hinweisen und Anleitungen der Leitung ist unbedingt Folge zu leisten.
Es ist im Besonderen darauf zu achten vor Terminbeginn korperliche Beschwerden,
chronische Erkrankungen oder sonstige physische oder psychische Einschrankungen der Leitung
mitzuteilen, um Verletzungsgefahren zu minimieren sowie den Termin auf die individuellen
Bediirfnisse der Teilnehmer optimal anpassen zu kénnen. Mit meiner Unterschrift bestatige ich
als Teilnehmende/r, dass der Teilnahme an Yoga- und oder Meditations-Veranstaltungen von
YourYogaSpace keine gesundheitlichen Bedenken entgegenstehen und ich mir bewusst bin, dass
ich in meiner eigenen Verantwortung (be.

Eine Stornierung des Termins durch eine/n Teilnehmende/n muss mindestens 24 Stunden vor
geplantem Termin per Telefon an YourYogaSpace erfolgen. Andernfalls wird die Veranstaltung
berechnet. Bei Stornierung des Termins durch YourYogaSpace erfolgen keine Kosten fir den/die
Teilnehmende/ und ein Ersatztermin wird vorgeschlagen.

Im Zweifelsfall halten Sie beziiglich der Veranstaltungsteilnahme bitte Riicksprache mit lhrem
Arzt.

Mit den Veranstaltungsbedingungen bin ich einverstanden.

Ort / Datum /Unterschrift
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